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Editorial

Lubor Jarkovsky
Séfredaktor a sales director magazinu SELL

Vazeni ¢tenari,
vareni mize byt radost, ale také starost, pokud mate
nékolikrat tydné stat za plotnou. Od prichodu pan-
demie jsme mnohem castéji odkazani na domaci
pripravu jidla. Pokud si ji chcete vyrazné zjednodu-
§it a urychlit, existuje dnes spousta chytrych reSeni.
A pravé jim je vénovana tato priloha. Podivame se
na prodejni hit nedavné doby, takzvané chytré mul-
tifunkéni hrnce, inovativni kuchyriské roboty, mixé-
ry, ale i varné desky nebo trouby. Vyhradné na spo-
trebice, které nabizi néco ,navic“. At uz je to urcita
mira automatizace, nebo zdravéjsi vareni jidla v pare.
Kdyz si nékterého z pomocnika poridite, urcité pre-
stane byt povinnost vykouzlit parkrat do tydne veceri

pro rodinu onou starosti.
Prijemné cteni preje
Lubor Jarkovsky
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Chytry hrnec Tefal

Hrnec Tefal Cook4Me+ s barevnym displejem a 150 predprogramovanymi recepty véetné kompletnich
soupist surovin a postupd je jednim z nejlepsich pomocnik( do dnesni doby. 20 receptt dokéze uvafit
do 15 minut, coZ dava vyrazu ,rychla vecere* Uplné novy rozmér. Hrnec umozriuje tlakove vareni, duseni,
restovani, peceni a nové je k nému dostupné i dalsi prisluSenstvi pro rozsifeni jeho funkci. Hrnec se
prodava za 6499 KE.

CHYTRE HRNCE A KUCHYNSKE ROBOTY

DOBYVAJI DOMAC

NOSTI. VARIT

SKORO BEZ PRACE CHCE STALE VICE LIDI

Pandemie mnoho z nas vratila za plotnu.

Uzavéry ekonomiky a omezeni pohybu
vedly aZz k urcité renesanci domaciho
vareni. Jenze jedna véc je si néco uvarit
z radosti a néco jiného valcit s veceremi
pro rodinu nékolikrat tydné. At je pro
vas vareni zabava, nebo neprijemna
povinnost, v kazdém pripadé vam
mohou proces pripravy usnadnit Sikovni
pomocnici. A ted nemame na mysli
armadu deti, nybrz chytrou techniku,
ktera se v poslednich letech vali na trh.

V nasledujicim ¢lanku se podivime na dva typy kuchytiskych spottebica, které
prosly béhem nékolik malo let zdsadnim inova¢nim procesem. Ze standardnich
mechanickych pracantti a elektrickych varicii se staly diky digitalizaci a senzo-
rim ,,smart“ zarizeni schopna proces pripravy a vareni jidla zna¢né usnadnit.
Dokonce nékteré ¢innost udélat zcela za vas. Vysledky jsou precizni a i ti, kdo
se nepovazuji za prili§ schopné kuchare, mohou své nedostatecné kulinarské
zkuSenosti a znalosti kompenzovat pravé porizenim chytré moderni techniky.

Chytré hrnce

Na zacatku byly tlakové hrnce, pomalé hrnce, ryzovary a dal§i. Mame na my-
sli samostatné vyrobky s elektrickym napajenim, nikoliv hrnce urc¢ené bézné
na plotnu. V nabidkach se s témito elektrickymi hrnci setkdavime mnoho let
aleckdo je vnima jako dalsi ,,zlod€je“ prostoru na kuchyriské lince nebo v né-
které ze skrinék. Svym zptisobem to tak je, obzvlast kdyz takovych vyrobkil
koupite vice typti. Proc¢ ale neporidit jedno zarizeni, které zvladne vSe popi-
sované, a dokonce jesté mnohem vic? Re¢ je o chytrych hrncich, které zasta-

nou funkce vétsiho mnozstvi zarizeni bez citelnéjsich kompromist. A hlav-
né uvari skoro za vas.
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Co vSechno tyto hrnce umi?

Obecné umoziuji chytré hrnce rizné druhy pripravy
jidel véetné duSeni, peceni pri niZsi teploté, restova-
ni, a nékteré dokonce vareni v pare. Obvykla je i moz-
nost pouzit pristroj v roli tlakového hrnce nebo ryzo-
varu. Co dal? Dobre se v ném udrzuje jidlo teplé po
delsi dobu bez velké spotfeby energie. Zpozdil se né-
kdo z rodiny v praci? Hrnec muzZe jeho porci drzet tfe-
ba dvé hodiny pfi teploté pro servirovani, pricemz jid-
lo bude nadale chutnat jako Cerstvé uvarené.

Kdyz je hareuny displej opraudu uzitecnyj

Jak uz bylo feceno, riizné typy elektrickych hrnci ne-
jsou zadnou velkou novinkou. Posledni generace je
ovSem o poznani chytrejsi a poskytuje pomérné vy-
soky stupenl automatizace. A to i diky pouziti grafic-
kych nebo LCD displejd, na nichz se zobrazuji po-
drobné informace a nastaveni. Vyspélejsi software
mimo jiné umoznil lépe prizptisobit nabidku receptti
konkrétnim trhiim a vyrazné ji rozsirit. Starsi mode-
ly multifunkénich hrnett mély zpravidla nizsi desitky
univerzalnich programii cilenych hlavné na velké ev-
ropské trhy. Spousta jidel byla zajimava, le¢ pro ces-

ké jazycky nevhodna v roli béZzného pokrmu pro né-

INZERCE

ktery z vecerti béhem pracovniho tydne.
Modely s barevnymi displeji a plnohod-
notnym softwarem s grafickym rozhranim
toto zménily, protoZe v nich mohou byt re-
ceptl stovky (teoreticky témér nekonec-
né mnoho) a soucasné miize byt software
upraven pro kazdy konkrétni trh. Zde se
trefila do ¢erného napriklad znacka Tefal,

Turbo hrnec

Po uspéchu modelu Cook4Me+ rozsirfuje
znacka Tefal své portfolio multifunkénich
hrnctl o novy model Turbo Cuisine CY754

s 10 automatickymi programy vareni. Diky
rezimu tlakového hrnce Ize jidlo pFipravit az
3% rychleji. Mezi dalsi funkce patfi duSenti,
restovani, vafeni v pare, peceni, sous-vide,
pomalé vareni, fermentace nebo vyroba jogur-
tu. Cena tohoto modelu je 2999Ke.

#_ikeABosch

S mnoha pomocniky pro zdravy Zivot.

Vice na LikeABosch.cz

domacich spotrebict v Evropé.*

& BOSCH

Stvoreno proZivot

*k
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kdyZ loni shodou okolnosti presné v zacatku pande-
mie uvedla na trh sviij chytry hrnec Cook4Me+ s re-
cepty pripravenymi ve spolupraci s §éfkucharem On-
drejem Slaninou. Prvni varka, ktera tehdy zamirila na
trh, se rychle vyprodala. Dnes uz je hrnec samozrfej-
mé u prodejcti skladem v dostate¢ném mnozstvi.

Jak chytry hrnec funguje?

V jednoduchosti je krasa, fika se, a presné v té tkvi
kouzlo chytrych hrnct. I kdyz si mozna fikite, Ze
bude ovladani slozité, nechce se vam zkoumat pes-
trou nabidku receptli a najdete si spoustu diuvodi,
pro¢ konzervativné Ipét na klasickém sporaku a kast-
rolu, byla by to chyba. Bez ohledu na to, zda jde o mo-
del s tradi¢néjsim tlacitkovym ovladanim, nebo nej-
modernéjsi reSeni s barevnym dotykovym displejem,
prace s témito hrnci uz jednodussi byt nemtize. Pou-
ze zvolite program, nebo manualni rezim, ktery si na-
stavite sami, a spustite pripravu. Mnoho pokrmu ani
nevyzaduje, abyste béhem pripravy néco d€lali, pro-
toZe vareni probiha dle programu nebo vaseho vlast-
niho nastaveni. Teplota je udrzovana diky elektronic-
kému fizeni chodu hrnce velmi presné. Pristroj se
tedy postara o tepelnou tipravu sim a pouze vas akus-
tickym signalem upozorni, kdyz je hotovo a muzZete
servirovat.

Kuchyiiské rohoty s funkci vareni

Hnéteni, krouhani, strouhani, michani, mixovani,
mleti, odstaviiovani a dalsi a dalsi ¢innosti vam usnad-
ni kuchynsky robot. MnoZstvi funkci si sami vybere-
te a k zakladu v podobé samotného robotu dokoupite
dalsi prislusenstvi, nebo rovnou koupite robot v bo-
haté vybavené sadé€.

Lepsi roboty dnes nabizeji dopliikové funkce, jako
je integrovana kuchymnska vaha, abyste mohli odvazo-
vat suroviny rovnou v mise. Opravdovou specialitou
jsou potom roboty, které kombinuji zpracovani suro-
vin s jejich tepelnou tpravou. U téchto zarizeni uz ne-
musite délat témér nic. Koncepce se u jednotlivych
vyrobct lisi. Jedni jdou cestou tradi¢niho robotu, kde
zpracovani surovin hraje jednoznacné prim, jini zase

Cook4Me+ umi nové varit v pare

chytry hrnec Tefal a postrada-
te u néj funkci horkovzdugné
fritézy? Nebo uvaZujete o jeho
koupi a tato funkce vam v na-
bidce chybi? Tefal vyslySel volani
svych zakaznik(l a uved! na trh
prislusenstvi, které horkovzduch
pridava. Specialni ,poklice”

s oznacenim Extra Crisp Lid
EY150830 se prodava za
2299KE.

priblizuji produkt chytrému hrnci. Vybér je tedy pestry a jednotliva feSeni nejsou
jen vzajemnymi kopiemi. KaZdopadn€ vezmeéte v potaz, Ze tyto modely nenabizeji
funkci tlakového hrnce a jejich teplotni rozsah neni tak velky.

Dva koncepty
Abychom byli konkrétni, vybrali jsme dva produkty, které reprezentuji zcela odlis-
ny pristup k robotu s varnou funkci.

Kenwood Cooking Chef XL

Nejnovéjsi generace slavného robotu Cooking XL je splnénym snem kazdého, kdo
miluje vafeni. Robot necili na zakazniky, ktefi chtéji vSe automaticky, bez prace.
Je to pomocnik pro nadSence do gastronomie, pricemz diky chytrym funkcim jim
vyrazné usnadnuje pripravu jidla - napriklad integrovana vaha. Nad v§im ma clo-
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vék kazdopadné dokonalou kontrolu. Barevny displej
obsahuje rady, postupy a Sikovna nastaveni, zatimco
indukéni vari¢ dokaze ohrivat suroviny od 20 °C do
180 °C. A pozor! S presnosti na 1 °C. Dokonale a jedno-
duse rozpustite ¢okoladu, maslo, bez manualiho mi-
chani pripravite italské rizoto a podobné. Kenwood
své roboty, takze muzete dokoupit vyrobnik téstovin,
mixér, food procesor, odstaviiovac¢ a spousta dalSich
véci, kterymi nahradite jednotlivé samostatné spotre-
bice. Diky propojeni s tabletem nebo telefonem Ize do
robotu odesilat nastaveni pro konkrétni recepty, kte-
ré si vyhledate a vyberete v aplikaci Kenwood World.

Catler TC 8010

Novinka od znacky Catler ma zcela odliSnou koncep-
ci. Jedna se o robot se spodnim pohonem - misa se
tedy nasazuje na zakladnu. Vyrobek ma za cil nahra-
dit v zakladu robot pro zpracovani surovin, pomaly
hrnec, parni hrnec, panev, ale i sleha¢ nebo krouhac.
TC 8010 nema samoziejmé takovy vykon jako Cooking
Chef. Jeho cilovou skupinou jsou hlavné ti, kdo uvazu-
ji o koupi lepsiho chytrého hrnce a jsou ochotni inves-

tovat vic do jeSté inovativnéjsiho produktu.

INZERCE

Rohot Catler TC 8010
Cena od 9490Ke.

Perfectmix Cook




KENWOOD

TITANIUM CHEF BAKER XL

Vas Chef,

Y. A

ktery VAZI

Vanocni peceni bude zase o chlup lehdi.
Nova fada kuchyiniskych robotd Titanium Chef Baker
predstavuje multifunkéni robot, ktery v sobé misi nadca-

awos =

Prozkoumejte vSechny prednosti zblizka.

Vykonny a tichy ChefMotor™
Nejpresnéjsi iSSi kuchy-
nsky robot s elektronicky Fize-
nym motorem o sile 1200 W.
Nyni s jedine¢nou digitalni tech-
nologii ChefMotor™. Rychlost Ize
variabilné ménit pomoci ovlada-
ciho kole¢ka oto¢ného o 360°.
Rychlost ma postupny narust
otacek, aby nedoslo k rozlétnuti
surovin z misi. Samozrejmosti je
funkce puls.

Vestavéna vdha EasyWeigh

Presna vaha EasyWeigh vazi pfri-
mo v pracovni mise bez nutnosti
premistovani surovin, ¢imz Setfi
¢as a omezuje neporadek pri pe-
Ceni. Dle potreby se da navic vazit

kdekoliv na spotrebici, tedy i na
vysokorychlostnim vystupu ve fo-
od processoru, nebo mixéru.

Ne jedna, ale dvé misy

Kenwood prichazi s inovativni
novinkou - 2 do sebe zapadajici
misy DuoBowl! v zakladu vyba-
vy kuchynského robota Titanium

10

LET
ZARUKA NA

MOTOR*

Chef Baker XL. Nerezové misy
o objemu 7 | a 5 | maximalné
zjednodusi vareni a peceni, di-
ky masivnimu drzadlu a lehkému
provedeni. Obé pasuji do robota

bez Uprav pro rychlou manipula-
ci. Po dokonc¢eni ¢innosti se men-
Si misa vlozi do té vétsi, &¢imz se
uspofi spoustu mista pri sklado-
vani. Pe¢eni nebylo nikdy snazsi.

Nerezové metly EasyClean

Soucasti kuchynského robota
Titanium Chef Baker jsou 3 nere-
zové nastavce - Slehaci metla, spi-
ralovy hak, k-metla a navic flexi
metla. VSechny nastavce je moz-
né myt v mycce. Navic na nerezo-



vé nastavce se vztahuje dozivotni
zaruka. Bilky tak budou vzdy do-
konale vysSlehané a kynuté testo

M

pokazdé profesiondlné uhnétené.
Flexi metla védm pomUCze krasné
vyslehat hladky krém, diky stirani
krému ze stran misy.

Zvedani ramene jednou rukou

Rameno LightLift™ se lehce zve-
da a ovlada. Pridavani surovin do
pripravované smeési je snadnéjsi
a ziskate tak lepsi kontrolu nad
celkovym pribéhem pripravy.

Aplikace Kenwood World

Kazdodenni inspiraci v peceni
prindsi aplikace Kenwood World.
Vyberte si svlj oblibeny recept
a aplikace vas provede recep-
tem krok za krokem. Doporuci

spravnou metlu a optimalni rych-
lost i Cas, ¢imz se zajisti dosazeni
dokonalého vysledku. Vybirat je
mozno ze zakladnich receptur na
tésta, krémy a dale vice nez 100
sladkych i slanych recept0.

Aplikace
pro Android

Aplikace
pro iOS

** Zdroj: nezavisla vyzkumna organizace - prodeje v hodnoté za rok 2020.

<1robot
<25+ nastavcu
<100 moznosti

KENWOOD
R
| o=
C. ‘
MEZI
KUCHYNSKYMI
ROBOTY

V EVROPE **
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KDYZ UMI MIXER MNOHEM ViC.
UYKON, OHREV | VAKUOVANI

Mixer nemusi byt dobry jen k rozmixovani ovce, zeleniny nebo par kostek ledu. V soucasne nabidce najdeme
jednak vysoce vykonné modely dosahuijici desitek tisic otacek za minutu a schopné dokonale rozmeélnit
prakticky jakekoliv suroviny a jednak mixéry s rozlicnymi specialnimi funkcemi, jako je vareni nebo vakuovani.

\ysokootackové stolni mixéry

Tyto vyrobky nejsou vlastné zidnou novinkou, pro-
toZe je cela desetileti dodavaji na trh znacky jako
Blendtec nebo Vitamix, jejichzZ vyrobky stoji 15 000 az
30 O00K¢. Jedna se o mimoradné spolehlivé a kvalit-
ni produkty. Nejsou ovSem finanéné dostupné vSem,
a tak do segmentu vysokootackovych mixérli postup-
né vstoupily i béZnéjsi znacky, které maji své modely
posazené nékde mezi 5000 az 10 000 K¢.

Tento typ mixérd se od téch béznych lisi v nékoli-
ka vécech. Hlavni rozdil je ve vykonu. Mixéry maji sil-
néjsi motory s prikonem okolo 1500 W a jsou schopné
zpracovavat suroviny rychleji a s vétsi razanci - dosa-
huji klidné 45 000 otacek za minutu. Nékteré jsou tak
vykonné, Ze pouhym mechanickym pohybem surovi-
ny zahreji. MtiZete si tak pripravit tfeba zdravou zele-
ninovou polévku témér bez prace.

Spousta modelii pouziva i elektronicky rizené pro-
gramy pro konkrétni typy napoju a jidel - polévky, dr-
ceni ledu, smoothie koktejly apod. Naprogramovany
chod v realném provozu znamena, Ze mixér méni otac-
ky, nechava suroviny stéct a déla zkratka vsechno pro
to, aby obsah nadoby perfektné zpracoval. U bézné-
ho mixéru je nutné chod zastavovat a pouzivat pécho-
vadlo. Ne, Ze by u téchto mixérd nebylo, ale nepotfe-
bujete ho tak ¢asto. Dalsi rozdil vidime v nozich - drazsi
vykonnéjsi mixéry zpravidla pouZivaji komplexni sou-

Mixér s funkei vareni

Zhavou novinkou na trhu je mixér Tefal Perfectmix Cook, ktery drti
led, bleskurychle pFipravuje zdravé koktejly, ale i sam vari. Nastavit
Ize teplotu od 40 °C do 100 °C. Pripravu jidel usnadriuje nabidka

10 automatickych program0. Zajimava je i inovativni funkce hygie-
nického €isténi, ktera zlikviduje 99,99 % bakterii. Mixér ma oznaceni
BL83SD30. Prodéva se za 4999K¢.

stavu vysoce odolnych nozd, které 1épe a rychleji suro-
viny rozmixuji. Nékteré modely mohou byt vybaveny
funkci vareni, takZe v nich suroviny nejen zpracujete,
ale také tepelné upravite. Rychlejsi a jednodussi uz byt
priprava polévky opravdu nemiize.

\lakuoué mixéry

Mladsi kategorii jsou mixéry pouzivajici pri zpracova-
ni jidla vakuum. K ¢emu je to dobré? Napriklad po-
pularni smoothie jsou z téchto mixérti zdravéjsi a ne-
podléhaji tak rychle zkaze. Pfi zpracovani surovin ve
standardnim mixéru se vSe provzdusni a nasledné
velmi rychle oxiduje, coZ sniZuje mnozstvi vitamind
a riiznych prospésnych latek. Oxidace také urychluje
kazeni takového koktejlu. Z vakuového mixéru mtize-
te ale dat klidné obsah do lednice a mit ho pripraveny
na druhy den. Navic bude drink zdraveéjsi. Pouziti va-
kua neni povinné. Jedna se o pridavnou funkci, kterou
muZete, ale nemusite pouzit.

Tycoué mixéry v praktickjch sadach

Tycovy mixér je takovy zakladni pilif kuchynskych po-
mocnikd. Lze ho snadno prenaset a pouzivat tam, kde
je potreba. V kuchynich, kde se tolik nevari miiZe po-
norny mixér ¢astec¢né zastoupit kuchynsky robot. Ob-
zvlast kompletnéjsi sady jsou v podstaté takovym mul-
tifunkénim reSenim pro vSelijaké ¢innosti v kuchyni.
Najdete u nich napriklad sekacky, kostickovace, food
procesory, Slehaci metly, mlynky nebo mixovaci nohy
na pyré. Nékteré tyCové mixéry pak zastoupi dokon-
ce vakuovacku.

Univerzalni vakuovaci mixér
Znatka Bosch uvedla pfed par
lety na trh pomérné revoluéni
tycové mixéry s funkci vakuova-
ni. Pozdéji pridala jesté stolni
modely, které jsou unikatni

v tom, Ze nenabizeji vakuovaci
funkci pouze pro samotny
dzban. Dodavanou hadickou Ize
vzduch odsét také z doda-
vanych déz nebo pfenosné
nadoby na smoothie. V&e
vydrZi mnohem déle Cerstveé.
Doporucujeme nejvybavengjsi
model MMBVE25M prodévany
za 10 790Ke.

Siroka nabidka prislusenstui
Némecka znacka Braun ma
velmi pestré portfolio ty€ovych
mixérd, v jehoZ cele stoji Ffada
MultiQuick 9, jejiZ inovovana
verze ma 1200W motor.
Nechybi technologie ActiveBlade
s posunem noZd ke dnu nddoby
pouhym stlaéenim mixéru.
Z&dné suroviny tak neuniknou
zpracovani. Braun takeé letos
zaCal nabizet samostatné
prodejné prislusenstvi. Pokud
pozdgji po koupi mixéru zjistite,
Ze jste tieba meéli koupit
vybavengjsi sadu, mlzete nyni
témer veskeré dopliky pofidit
2vIast.




Tefal

Varte-pecte-smazte v jediném hrnci!

Revoluce v kuchyni s genidlnim pomocnikem s vyrecnym ndzvem Cook4me+
(CY851130), neboli uvar mi! Tento digitalni multifunkéni hrnec vam pomuze
uvarit snadno a rychle kazdodenni rodinné vecere ale i slavnostni vikendové
obédy. Stisknutim knofliku jednoduse vyberte jeden ze 150 nahranych receptd
pro predkrmy, hlavni jidla a dezerty, nebo si nastavite vareni podle konkrétni
ingredience. Pokud budete chtit, miZete prejit na ru¢ni ovladani a pripravit si
vlastni recept pomoci jednoho ze Sesti rezim, které jsou k dispozici: tlakové
vareni, vareniv pare (v¢etné kose), program opékani, vareni, mirné vareni nebo
ohrivani. Navic nové mlzete péct, grilovat, opékat a horkovzdusné smazit se
specialnim nastavcem Tefal Extra Crisp Lid. Md v sobé 4 automatické funkce
a 1 manudlni rezim urceny pro pripravu vlastnich receptd, takze se zcela pfi-
zpUsobi vasim potrebam. Stacijen na hrnec nasadit Extra Crisp Lid, a ten uz se
postard o zbytek. Pracuje s technologii Extra Crisp, kterd se postard o vytecné
krupaveé vysledky u Siroké skaly pokrmd. Na viku mlZete dokonce ve vtering
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Je 6999 korun.

prepnout programy, napriklad z vareni na grilovani, a tim
docilit toho, Ze vysledek bude krasné jemny uvnitr a krupavy
na povrchu. Zamilujete si i jeho rychlé predehrivani, které
se prokazalo byt o 30 % rychlejsi oproti klasickym troubam.
Tefal Extra Crisp Lid navic umoznuje pokrmy pripravit jen na
kapce oleje, ¢i Uplné bez jeho pouziti. VétSinu receptd navic
uvarite do 15 minut.

SKLENICKY
NA PECENI

COOK4ME+
XA606011

* 6 nadob
se silikonovymi
; o viky
NAHRADNI NADOBA e |ze myt v mycce
COOK4ME+ e pro vsechny

XA610030 modely Cook4me
 neprilnava nddoba 899 K¢

« objem 6 litrti

o |ze myt v mycce

* pro vsechny
modely Cook4me

1599 K¢
T VIKO PRO UCHOVANI POTRAVIN

COOK4ME+
XA612010

:gggf\l‘?ggOK4ME+ * presné padne na nadobu Cook4me

XA609011 e zarucuje Cerstvost uchovanych potravin

e primeér 18 cm « pro vsechny modely Cook4me

e silikonova rukojet 299 Ke

e pro vsechny modely Cook4me

699 K¢

www.tefal.cz nTefalcz ° TefalCZSK
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VARNA TECHNIKA DNES
OHLIDA JiDLOD ZA VAS

Trouba pece a plotna vari. Na tom se dodnes nic nezmeénilo. Moderni technologie ovSem prinaseji mnozstvi
novych funkci, které vam usnadni pripravu jidla a leckdy ji i ohlidaji, abyste nic nezkazili. Jinymi slovy dokazou
kompenzovat kulinarskou nezkuSenost a zajisti perfektni vysledky. Jakeé inovativni prvky byste meli od své

nove trouby nebo varné desky pozadovat? Poradime.

VESTAUNE TROUBY

Chytré senzory, automatika a konektivita

Draz$i a vybavené;jsi trouby pouzivaji integrované sen-
zory, které vyhodnocuji na zakladé vlhkosti v pecicim
prostoru stav pokrmu. Diky témto senzorim mohou
trouby nabidnout az desitky zcela automatizovanych
programti/receptii, u nichzjen na displeji zvolite jidlo,
které chcete pripravovat. Trouba sama vybere sprav-
nou teplotu, zpuisob ohrevu, délku pripravy a vy pou-
ze proces peceni jednim stiskem zahajite. Systém po
vas muze chtit nastavit dalsi detaily, jako je mnoZstvi
pripraveného pokrmu apod. Trouby s konektivitou
do domaci sité potom dovoluji cely proces nastavit
pohodIné na tabletu nebo telefonu, kdy vas aplikace
provazi celym receptem a v jednotlivych krocich ode-
sila do trouby instrukce a nastaveni. Soucasné vas pak
takova trouba na telefonu nebo tabletu upozorni for-
mou notifikace, Ze je napriklad potfeba maso podlit
nebo Ze uz je peceni dokonceno. Dokonce existuji uz
i trouby, které maji uvnitf peciciho prostoru kameru,
a vy muzete kontrolovat pripravu na dalku, aniz byste
se museli zvednout od televize.

Cenové dostupna trouba s Wi-Fi

Ze nejsou konektivitou vybaveny jen drahé modely trub, dokazuje
tato novinka italské znacky Candy. Model FCNEB25XPP WIFI se 70l
pecicim prostorem a 9 funkcemi véetné pravého horkého vzduchu
muZete nastavovat a kontrolovat na délku z aplikace v telefonu.
Netfeba se tak zvedat od televize. Trouba se prodava za 9990Ke.

Peceni s masovou sondou

Troufnout si na peceni ze stareného hovéziho s cenou
klidné pres 1500 K¢ za kilo, aniz byste s hrizou vycka-
vali, zda néco nezkazite, miizete diky takzvané teplot-
ni sondé, ktera je pripojena kabelem pfimo v pecicim
prostoru k systému spotfebice. Trouba pomoci son-
dy méri teplotu uvnitf pokrmu, zejména v mase, tak-
Ze se nemtiZe stat, Ze byste zminéné drahé hovézi pri-
li§ propekli. Nezaménujte tuto sondu za samostatny
teplomér, na némz musite teplotu sami kontrolovat.
U sondy dodavané s troubou se cely program pece-
ni fidi informacemi o teploté uvnitf jidla automatic-
ky. Vy jen zvolite, jaky stupen propeceni chcete, nebo
u nékterych trub pocet stupnd uvnitf masa. Trouba
pak po dosazeni nastavené hodnoty pripravu zasta-
vi a upozorni vas na to. Prvni generace sond mérila
teplotu pouze v jednom misté. Nékteri vyrobci prisli
s inovovanymi verzemi, které méri hned ve tfech mis-
tech v jehle zapichnuté v jidle - to zajistuje vétsi pres-
nost pripravy.

\laFeni v paFe a peceni s pFipaFovanim

Multifunkéni trouby s parnimi funkcemi patfi mezi
nejzadanéjsi. Pokud se zamérime vyloZené na pri-
pravu jidla ve 100% pare, jde o jeden z nejzdravéjsich
zpusobi tepelné tpravy. Pokrmy nevyzaduji zadny
pridany tuk, para je navic Setrna, takze v jidle ziistava
vice vitaminti a télu prospésnych latek. Velkou vyho-
dou je takeé to, Ze pripravite napfiklad rybu a prilohu
v podobé zeleniny, najednou. Nejlepsi je samozrej-

Teplotni sonda

Rika se ji vétsinou masové
sonda, ale neni to Uplné presné.
PouZit ji mGZete také pro rizné
pecivo. Mérfeni teploty zajisti, Ze
sama trouba pozna, kdy je jidlo
hotovo a navic v optimalnim
stupni propeceni. NemdZete ho
nedopéct, ani prepéct. Obrazek
ukazuje vnitfek trouby Whirlpool
W11 OM1 4MS2 H s dalSimi
chytrymi senzory, automatic-
kymi recepty a konektivitou
(ovladani pres Wi-Fi). Trouba
ma vnitfni objem 731. Prodava
se za 21 490KEe.

Peceni s pridavnou parou
Priparovani béhem peceni ma
smysl. Maso z(istéva Stavnate,
vnitfni prostor trouby Bosch
vybavené funkci pridavné pary.
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mé takzvana ,prava para“, jejiz teplota nepresahuje
99 °C. Asi vas neprekvapi, Ze vytvaret takovou paru
dokazou jen nékteré trouby, pricemz jsou to samo-
zfejmé ty nejdrazsi. Ale své misto na trhu maji i lev-
néjsi modely s priparovanim, kdy se urcité mnozstvi
pary pridava k béznému peceni.

Multifunkéni trouby s pFipaFovanim

Cenové nejdostupné;jsi uz od zhruba 5 tisic korun jsou
trouby, v nichZ nemizete pripravovat jidlo vylozené
v pare. Para je zde v roli dopliiku béznych pecicich
rezimd a slouzi k tomu, aby zabranila vysuSovani jid-
la, ztraté jeho objemu, Stavnatosti. Napriklad pecivo
je diky ni mnohem vlacnéjsi. Jelikoz ale jednotlivi vy-
robci maji vlastni konstrukéni feseni trub, i tyto trou-
by se vyznamné lisi mezi sebou.

Trouby s vlisem na vodu - tiplny zaklad tvori mo-
dely s prohlubni pfimo v pecicim prostoru, kam pred
pecenim nalijete doporucené mnozstvi vody. Para
vznika prirozené odparovanim vody a jeji produkce
neni tedy presné rizena. Trouby tohoto typu ma v na-
bidce mnoho znacek, protoZe jde o konstrukéné nej-

jednodussi reSeni.

INZERCE

Trouba se zdkladnim parnim generatorem -
sofistikovanéjsi reSeni nabizeji modely s oddélenym
a vyjimatelnym zasobnikem na vodu a fizenou pro-
dukci pary. Stale ale nejde o parni trouby v pravém
slova smyslu, protoze para v nich slouzi opét ,jen“
jako doplnék k peceni.

Trouba se zikladnim parnim generatorem
a funkci mikrovin - méné casté provedeni, které ve
srovnani s predchozim typem pridava jesté mikrovin-
ny ohrev. Pomoci jedné trouby vyreSite vSechny za-
kladni zptisoby pripravy jidla. Trouby tohoto typu se
standardni vyskou 60 cm maji v nabidce pouze znac-
ky Bosch a Siemens.

Multifunkéni trouby s parnim

generatorem a pravou parou

Pokud jste ochotni investovat alespon 20, ale spiSe
30 a vice tisic korun, mtizete mit doma takovy maly
konvektomat. Re¢ je o multifunkénich troubach, kte-
ré maji parni generator a lze je pouzivat 3 zptisoby:

e Standardni peceni v riiznych rezimech

e Peceni s pripafovanim

e Vareni ve 100% pare (bez peceni)

Opravdova pizza diky 340 °C
Nedavno uvedla na trh znacka
Teka multifunkéni troubu se
specidlnim programem pro
pripravu pizzy pri teploté

340 °C. Dodévéna je s pizza
kamenem, jehoZ pouZiti je pro
dosaZeni kFupavosti korpusu
dalsim kligovym prvkem. Cistit
troubu miZete velmi jednoduse
pomaci péry, kterd mastnotu

i necistoty rozpusti. Jednou

za €as pro opravdu dukladné
vygisténi mlzete aktivovat py-
rolyzu. Ta spéli pri cca 500 °C
vSechny necistoty na prach. Vy
po vychladnuti jen vytFete pecici
prostor zinkou. Cena trouby je
17 990 KE.

JESTE DOSTUPNEJSI

KOUZLO PARY

Vyuzivani pary pfi peceni je stale oblibenéjsi. Pe¢ivo, maso i zelenina jsou
kfupavéjsi, zaroven se ale nevysusi. Para je perfektni také pro kynuti tésta
nebo peceni peciva, ale i Setrné rozmrazovani a rovhomérné ohfivani.

S neustale se rozsifujici nabidkou modelt jsou trouby s vyuzitim pary stale
dostupnéjsi Sir§imu okruhu zakaznik(l. Vybrat si mize opravdu kazdy.

Bosch Serie | 8
Nejvy$si modelova fada Bosch nabizi to nejlepsi, co na trhu v soucasnosti najdete.
Modely se 100% parou, ptipafovanim i tradi¢nimi zptisoby peceni véetné 4D horkého
vzduchu. Chytré senzory nebo teplotni sonda PerfectRoast vidy zajisti perfektni vysledky.
U vybranych modelii nechybi dokonce ani funkce mikrovinného ohfevu nebo konektivita
pro sledovani a nastaveni trouby odkudkoli.

Bosch Serie | 6
Modely z této fady maji v ovladacim panelu vpravo vedle displeje umistény zasobnik

na vodu o objemu 220 ml. V pfipadé potteby je tak mozné zasobnik jednoduse vyjmout

a doplnit i béhem procesu peceni. Nabizeji také 30 automatickych programi, z toho

15 vyuziva ptidavnou paru. Staci tedy zvolit pozadovany pokrm a trouba sama nastavi
potiebnou teplotu, délku ptipravy a metodu peceni. I ti, kteti si nejsou v kuchyni jisti, si tak
mohou doma jednoduse upéct napiiklad cerstvy kiupavy chléb k snidani nebo dokonale
$tavnatou peceni k nedélnimu rodinnému obédu.

Bosch Serie | 4
Podzimni novinkou na trhu je funkce pfidavné pary i v troubédch Serie 4. Sta¢i naplnit
vyjimatelnou misku vodou, vloZit ji na dno peciciho prostoru a nastavit druh ohfevu
»horky vzduch“ a para. I zde je dulezité zminit jednoduché ovladani a moznost
automatickych programi.

345842/15

www.bosch-home.com/cz



345784/27

SPECIAL EE

Tyto trouby jsou tim nejlep§im, co lze aktualné na
trhu koupit. Kdo rad vari a chce se posunout ve svych
postupech jesté dal, multifunkéni parni trouba mu
v tom miZe pomoci. Lze v ni pripravovat i jidla meto-
dou sous-vide. Staci poridit varné sacky a vakuovacku.

INDUKCNI VARNE DESKY

Proc dat prednost indukci?

Souboj sklokeramickych indukénich desek s témi tra-
di¢nimi, kde ohfev zajiStuje topné téleso, je uz davno
minulosti. Indukce ovladla trh. Leckdo ale nadale pre-
feruje plyn. Jeho pouziti je spojeno s tradici pripravy
jidla na ohni a ma i své vyhody - napr. okamzité pre-
ruseni pripravy zhasnutim plamene. Indukéni desky
toho ale nabizeji mnohem vic a jejich porizeni je lepsi
volbou. Jsou energeticky efektivnéjsi - vyuziji az 90 %
dodané energie. Plynové i dalsi typy elektrickych de-
sek maji (i¢innost vyrazneé nizsi. Vedle toho maji nové
»indukce“ spoustu chytrych a opravdu praktickych
funkci.

Flexibilni zény
Vrcholem nabidky jsou takzvané bezzonové desky, na
které muzete umistit hrnec v podstaté kamkoliv a li-

INZERCE

bovolné jim posouvat. Deska nadobi rozpoznava a ak-
tivuje induktory pouze tam, kde je to skute¢né tfeba.
Tyto modely vSak stoji okolo 100 tisic korun. Levnéjsi
jsou proto varianty s takzvanymi flexibilnimi zénami,

Parni trouba bez kompromisi
Model multifunkéni parni trouby
Bosch HSGB36XS6 z prémiové
rady Serie | 8 nepostrada zad-
nou z inovativnich funkci — umi
varit ve 100% pare, priparovat,
péct tradiénimi metodami,
obsahuje chytré senzory,

které ohlidaji jidlo za vés

a dostanete k ni teplotni sondu.
Upravit nastaveni programu
mUZzete i z displeje telefonu
diky systému Home Connect.
Doporucena cena trouby je

54 990Ke.

RADA VESTAVNYCH SPOTREBICU

CANDY ESSENZA

Chytré vareni v novém designu

Dy
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které lze spojovat nebo rozdélovat dle aktualni potte-
by. Na takovou desku snadno umistite podlouhly pe-
kac nebo gril.

Automatické programy

Nékteré desky, a to i ty levnéjsi, mivaji ve své funk-
¢ni vybavé prednastavené rezimy pro urcité konkrétni
postupy, jako je udrzovani presné teploty, pozvolné
rozpousténi ¢okolady nebo masla a udrzovani mirné-
ho varu, pokud chcete napriklad délat opravdu kvalit-
ni vyvar pripravovany pres noc. Standardné maji des-
ky programy pro udrzovani 42 °C, 70 °C a 94 °C.

Desky s odsavacem

Do kategorie flexibilnich desek miiZeme zaradit jesté
tyto specialni modely, které v sobé maji zabudovanou
digestor. Sifka takové desky je vétsinou 80cm nebo
vétsi a odsava¢ ma bud kruhovy, nebo obdélnikovy
tvar. Odsavani je pomérné tcinné a neni potieba se
ho obavat, nejde pouze o efektni prvek do kuchyné.
Instalovat 1ze tyto desky v recirkula¢nim rezimu, kdy
vzduch prochazi pres filtry a vraci se zpét do mistnos-
ti, nebo pro odtah nasatého vzduchu ven z domu, coz
je samozrejmé lep$i varianta.

INZERCE

Flexi deska s Wi-Fi

Znatka Hoover predstavuje novou indukéni desku HTPSBAMCTTWIFI ve standardni Sifce 59c¢m s funkei

spojeni varnych zdn na levé strané. MiZete tak vytvorit jednu velkou varnou plochu. Deska mé dokonce
Wi-Fi — v aplikaci hOn méate pak pristup k dalsim funkcim véetné 50 receptd s asistovanym vafenim.

Deska se prodévé za 11 990KE.

Kuchyné, kterd je nejen péknd a moderni,
ale také vysoce inteligentni a funkeni

Pripojeni pres Wi-Fi a kompatibilita s chytrou aplikaci

. o
ey i
Vestavné trouby ve standardni a maxi velikosti

s digitdinim &i pIné dotykovym oviddacim panelem

Mikrovinné trouby s klasickou mikrovinnou funkci,
ale i horkym vzduchem

Indukeni a plynové desky nabizi nejen
kvalitni italsky design, ale i dokonalé vysledky vareni

Digestore s rychlosti odsévdni az 600 m3*/hod

www.candycr.cz

345784/18
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Lidé zacali béhem pandemie mnohem astéji varit doma. Jaky vyrobek z vasi nabidky byste doporucili,
pokud jde o pFipravy opravdu rychlé vecere témeér bez prace?

LEA BARTAKOVA

brand manaZerka — Kenwood
De'Longhi Group

Idedlnim vSestrannym pomocnikem pro kaZdého, kdo chce uSe-
trit ¢as, je rozhodné kuchyrsky robot. Pokud bych méla vybrat
jeden konkrétni, byl by to urcité Kenwood Cooking Chef. Jedna

se o kuchyrisky robot s moZnosti vafeni pfimo v pracovni mise.
Diky zabudované indukci dokéZze varit a michat ve stejny moment.
A nejenom varit, nastaveni teploty od 20 °C do 180 °C umoZiiuje
také smaZeni pfi vysokych teplotdch, nebo Ize nechat suroviny
promichavat pri velmi nizkych teplotach. Ma prehledny LCD displej
a nabizi také prednastavené automatické programy, které vas
provedou kompletni pripravou vybranych receptl. Navic, diky velké
pracovni mise zvladne zpracovat vétsi objem surovin pro celou
rodinu. V aplikaci Kenwood World si staci pFipojit vase zafizeni,
vybrat idedlni recept na veceri a aplikace odesle spravné nastaveni
do robotu a vy uZ jen nasledujete kroky receptu. K robotu Cooking
Chef Ize dokoupit a pripojit vice nez 25 typl prisluSenstvi, a proto

zastane praci krajece, mixéru, mlynku na maso, struhadla, sekacku,

odstavriovace, zmrzlinovace Ci stroje na vyrobu téstovin.

LENKA MAJKOVA

produktova manazerka — Tefal
Groupe SEB

Znacka Tefal je skutecéné spolehlivym partnerem domaciho varen.
Letos slavi 65 let, a kdyZ se ohlédnete zpatky narazite na jednu
inovaci za druhou. A tento trend si znacka drZi dodnes. Techno-
logické vychytavky vam skutecné pomohou pfi domaci priprave
pokrm0 — tim nejvétSim hitem poslednich mésicd je nas digitdini
multifunkéni hrnec s vyreénym nézvem Cook4Me+ neboli Uvar mi.
M4 v sobé integrovany recepty, celkem 150, vétSinu z nich uvarite
do 15 minut. Tedy Setri nejen praci, ale hlavné vas cas, ktery
mUZete travit s rodinou. Navic pFipravite plnohodnotné domaci
jidlo inspirovanou celym svétem. Aktudlné jsme k hrnci predstavili
prisluSenstvi, které jej posouva jeSté dale — Extra Crisp Lid udéla
z Cook4Me+ horkovzdusnou fritézu ¢i klasickou troubu. Vlastng si
s Cook4Me+ vystacite pri pripravé vétsiny jidel a nepotiebujete
sporak ani troubu.

KAROLINA NOVOTNA

Category Manager
BSH domaci spotrebice

Moderni spotiebice nabizeji fadu uziteénych funkci, které pFipravu
jidla zjednodusi i zrychli. Navic je mozné kombinovat vice technologii
do jednoho zarizeni, jako napriklad u multifunkéni trouby Bosch s mik-
rovinami, funkci pFidavné pdry a Fadou senzor(l a automatickych funk-
ci. Integrovana mikrovinnd funkce dokaZze mnohem vice, neZ jen rychle
ohrivat nebo rozmrazovat pokrmy. Pokud ke zvolenému druhu ohifevu
mikroviny pridate, zkratite tak znatelné dobu pripravy. Diky technologii
4D horky vzduch se navic teplo rozvadi rychle a rovnomérné po celém
vnitFnim prostoru trouby. To ocenite nejen pri pripravach na Vanoce.
MdZete totiz péct aZ na Gtyrech Grovnich soucasné. A i Cisténi trouby
mUze byt rychlé a jednoduché. S troubami Bosch s integrovanou sa-
madistici funkci pyrolyza si nemusite Spinit ruce ani pouzivat chemické
Cistici prostredky. Staci stisknout tlacitko a trouba se v zavislosti na
znecisténi zahreje na teplotu az 480 °C a spali veskery tuk a necistoty
na popel. Ten staci vytFit houbickou.

JIRI RADA

produktovy manazer — vestavné spotrebice
Candy Hoover

Pro skutecné snadné vareni bez prace bych se zaméril na vysoce
vybavenou a technologicky pokrokovou troubu, jakou je napriklad nase
vestavna trouba Candy FCNEB25XPP WIFI Fady Essenza vstupujici

na ¢esky trh v prdbéhu prosince 2021. Trouba nabidne zacinajicim
kucharlm zakladni programy peceni €i prednastavené programy,
jakym je napriklad program na pizzu. Pokrocilé uZivatele naopak potési
pravy horky vzduch ¢i dalkoveé ovladani trouby pomoci Wi-Fi pripojeni
pres aplikaci simply-Fi. Trouba usnadni uZivateli i takové ukony, jakymi
jsou grilovani pokrm0 Gi rozmrazovani zmrzlych potravin. Trouba navic
nedorazi prazdnd, ale s prémiovym prislusenstvim v podobg kvalitniho
plechu a praktického teleskopického vysuvu. V designu trouby jsme

se zamérili pfedevsim na preciznost detaildl a nahradili tak klasické
knofliky zamackavacimi (push&pull]. Zakonite je s vafenim spajen i na-
sledny uklid — i na ten jsme pFi vyrobé mysleli a snaZzime se jej uZivateli
usnadnit pomoci snadného Cisténi parou Aquactiva.




UARTE CHYTRE S CHYTRYMI SPOTREBIEI

PRODUKTOVE TIPY |

Para pro dokonalé peceni

Vestauna multifunkéni trouba s pripaifovanim Bosch Serie | 4 HRAS34ESD

Podzimni novinkou znacky Bosch je funkce pridavné pary i v troubdch Serie | 4. Do tip(l zafazujeme model
s funkci Hotair steam, ktera kombinuje horky vzduch s parou, aby bylo jidlo na povrchu kfupavé a uvnitf
dokonale stavnaté. Para je perfektni také pro kynuti tEsta nebo peceni peciva, ale i rozmrazovani a rov-
nomeérné ohrivani. Kromé pridavné pary je model vybaven intuitivnim LED displejem, technologii 3D horky
vzduch, jednoduchym cisténim a praktickym teleskopickym vysuvem pro snadnou manipulaci s plechy.

Doporucena cena: 14 990Ké

35 tisic otacek pro dokonale
zpracované suroviny
lysokorychlostni stolni mixér

Tefal InfinyMix+ BL9THD31

Mimoradné vykonny mixér osazeny 1600W mo-
torem a nozi Powelix Life potaZenymi titanem
se nezalekne Zadnych Ukold ve vasi kuchyni.
Diky 5 prednastavenym programdm usnadriuje
pripravu ledové tristé, sorbetl, dezertll nebo
smoothie. Nepostrada ani Cistici program

a moznost manualniho nastaveni. Mixovat
mUzete suroviny bud v 1,75litrovém tritano-
vém dzbanu, nebo prFimo v dodavané prenosné
nadobce na smoathie.

Doporucena cena: 4999Ke

Smart trouba

pro vSechny

Multifunkéni vestavna trouba
Candy ESSENZA FCNES25KPP WIFI

Pravé predstavena trouba italské
znacky Candy cili na mladsi
rodiny, které vybiraji spotrebice
se zajimavym pomeérem ceny

a vykonu. To ale neznamena,

Ze musi jit o zcela ohycejnou

Vareni nikdy nebylo snazsi
Multifunkéni hrnec Tefal Turbo Cuisine CY754830

Zhava novinka na trhu je uréena ke snadnému a rychlé-
mu vareni rznych jidel. S pripravou pomizZe 10 auto-
matickych programd, pricemz v hrnci Ize dusit, resto-
vat, varit v pare Ci varit metodou sous-vide. Oblibené
jsou dnes také pomalé vareni ¢i fermentace. A nechybi
ani tlakové vareni, kterym Ize tepelnou Upravu urychlit
az trojndsohné.

Doporucena cena: 2990Ke

kuchyriskou vybavu. Tato trouba
je totiZ vybavena Wi-Fi a mliZete
ji kontrolovat a ovladat na dalku

z displeje telefonu. Upravit teplo-
tu, kdyZ si odbéhnete pro postu,
nebo jen sedite u televize, nebylo
nikdy snazsi. Trouba ma vnitFni
objem 70 litr(, teleskopické vy-
suvy, tiché dovirani dvifek a pravy
horky vzduch.

Doporucend cena: 9990KE

Robot, ktery vazi i ohFiva
Kuchyiiskyj robhot Kenwood
Titanium Chef Patissier KL KWL90.124SI

Vykonny robot britské znacky upouta uz pri prvnim
seznameni barevnym dotykovym displejem. Na ném
snadno a rychle nastavite veskeré funkce a predna-
stavené recepty. Zaklad robotu tvori 1400W motor,
integrovana vaha, osvétleni misy a zajimava novinka

v podobé funkce prihFivani az na teplotu 60 °C. MizZe-
te tak snadno zmeékéit tuhé maslo, rozpustit cokoladu
nebo aZ trojndsobné urychlit kynuti tésta. Robot je do-
ddvan se sadou dvou do sebe zapadajicich pracovnich
nadob (71a 5 1), balonovou metlou, hnétacim hakem,
metlou ve tvaru K" a flexi metlou. Dal&i prislusenstvi
Ize dokoupit. Kenwood ho ma ze vSech vyrobcl na trhu

Doporucena cena: 22 890Ké
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